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REMBOURSEMENT DE L'OSTEOPATHIE PAR LES MUTUELLES 

 

GRILLE DE REMBOURSEMENT 2025-2026 (Partie 1) 

MUTUELLE OU ASSURANCE FORMULES ET MONTANTS 

AESIO MUTUELLE Particuliers : jusqu’à 160 Euros/an maximum dès le niveau 2 

TNS : jusqu’à 240 Euros/an maximum 

AG2R LA MONDIALE 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 200 Euros/an 

maximum 

Senior Optima : 250 Euros/an maximum 

ALAN Blue : environ 25 Euros/séance 

Indigo/Zen : environ 40 Euros/séance 

ALLIANZ Renfort : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 100 

Euros/an maximum 

Composio+ niveau 6 : 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 

séances/an soit 200 Euros/an maximum 

APICIL Pack 1 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 150 

Euros/an maximum 

Pack 2 : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 200 

Euros/an maximum 

Pack 3 : 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit250 

Euros/an maximum 

APIVIA Intermédiaire : 75 Euros/an maximum 

Exclusive : de 120 Euros/an à 210 Euros/an maximum 

APRIL Essentielle : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an  à 6 

séances/an soit de 50 Euros/an à 150 Euros/an maximum 

TNS :  50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 250 

Euros/an maximum 

AXA 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 150 Euros/an 

maximum 

BNP PARIBAS Confort : 100 Euros/an maximum 

Confort+ : 200 Euros/an maximum 

Maximum : 250 Euros/an maximum 

CCMO Laine : 20 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 80 

Euros/an maximum 

Satin : 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 200 

Euros/an maximum 

Zen : 35 Euros/séance jusqu'à concurrence de 10 séances/an soit 350 

Euros/an maximum 

CIC / CREDIT MUTUEL 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 250 Euros/an 

maximum 

CNM Maximum de remboursement de 60 Euros/séance 

B1 : 100 Euros/an maximum 

E : 250 Euros/an maximum 

CNP ASSURANCES Variable selon l'assureur local d'où pas de grille de remboursement. 

CREDIT AGRICOLE 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 150 Euros/an 

maximum 

Bien-être+ : 200 Euros/an maximum 

FRANCE MUTUELLE Reflexio S5 : 100 Euros/an maximum 

Plénitude P5 : 110 Euros/an maximum 

GENERALI F3 : 80 Euros/an maximum 

F4 et F5 : 100 Euros/an maximum 

F6 : 120 Euros/an maximum 
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GRILLE DE REMBOURSEMENT 2025-2026 (Partie 2) 

MUTUELLE OU ASSURANCE FORMULES ET MONTANTS 

GMF Niveau 2 : 20 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 60 

Euros/an maximum 

Niveau 3 : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 

100 Euros/an maximum 

Niveau 4 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 

120 Euros/an maximum 

GROUPAMA 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an soit 60 Euros/an 

maximum mais variable selon caisse régionale 

HARMONIE MUTUELLE De 25 Euros/séance à 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 

séances/an soit de 75 Euros/an à 150 Euros/an maximum 

HENNER F2 et F3 : 20 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 80 

Euros/an maximum 

F6 et F7 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 120 

Euros/an maximum 

TNS : de 60 Euros/an  à 250 Euros/an maximum 

IDENTITES MUTUELLE IM 100 : 40 Euros/an maximum 

IM 150 : 150 Euros/an maximum 

IM 200 : 200 Euros/an maximum 

INTERIALE Equilibre : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 75 

Euros/an maximum 

Plénitude : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 

120 Euros/an maximum 

KLESIA F150 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an soit 60 

Euros/an maximum 

F250 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 90 

Euros/an maximum 

LA BANQUE POSTALE Seniors : jusqu’à 120 Euros/an maximum 

LA MUTUELLE GENERALE Itineo Renfort : 60 Euros/an maximum 

Exigence : 120 Euros/an maximum 

TNS : de 90 Euros/an à 150 Euros/an maximum 

MAAF Vivazen Niveau 2 : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 

séances/an soit 50 Euros/an maximum 

Niveau 3 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 90 

Euros/an maximum 

Niveau 5 : 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 

200 Euros /an maximum 

MACIF Essentielle : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an soit 

50 Euros/an maximum 

Etendue : 45 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 135 

Euros/an maximum 

Excellence : 45 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 

180 Euros/an maximum 

MAIF Evolution : 15 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an soit 

30 Euros/an maximum 

Optimale : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 

120 Euros/an maximum 

MALAKOFF HUMANIS Tonique 1 : 15 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 

45 Euros/an maximum 

Tonique 2 : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 

75 Euros/an maximum 
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GRILLE DE REMBOURSEMENT 2025-2026 (Partie 3) 

MUTUELLE OU ASSURANCE FORMULES ET MONTANTS 

MATMUT F1 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 1 séance/an soit 30 

Euros/an maximum 

F2 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an soit 60 

Euros/an maximum 

F3 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 120 

Euros/an maximum 

MERCER A : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 100 

Euros/an maximum 

C : 35 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances soit 140 Euros/an 

maximum 

Prestige : 65 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 260 

Euros/an maximum 

MFIF 60 Euros/séance jusqu’à 240 Euros/an maximum 

MFTGS Azur : 160 Euros/an maximum 

Jade : 200 Euros/an maximum 

Ocre : 240 Euros/an maximum 

Or : 280 Euros/an maximum 

Platine : 320 Euros/an maximum 

MGAS Niveau 1 : 100 Euros/an maximum 

Niveau 2 : 120 Euros/an maximum 

Niveau 3 : 140 Euros/an maximum 

MGC Essentiel/Confort : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 

séances/an soit 120 Euros/an maximum 

TNS niveau 5 : 50 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an 

soit 200 Euros/an maximum 

MGEFI 20 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 60 Euros/an 

maximum 

MGEN MASP 1 : 75 Euros/an maximum 

Equilibre : 125 Euros/an maximum 

Intégrale : 150 Euros/an maximum 

MGP LyriaPrincipe : 40 Euros/an maximum 

Stature : 80 Euros/an maximum 

Prestige : 120 Euros/an maximum 

MHR 300 Euros/an maximum par bénéficiaire 

MMA 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 100 Euros/an 

maximum pour toutes les formules 

MNH / MNHC EVOLYA niveau 4 : 80 Euros/an maximum 

CHOYSIA : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4 séances/an soit 

120 Euros/an maximum 

MNT Confort : 50 Euros/an maximum 

Optimale : 70 Euros/an maximum 

Intégrale : 160 Euros/an maximum 

MSP Essentielle : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2 séances/an soit 

60 Euros/an maximum 

Prestige : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 200 

Euros/an maximum 

MUTUALIA Forfait bien-être : 120 Euros/an maximum 

MUTUELLE BLEUE Senior : jusqu’à 100 Euros/an maximum 

TNS niveau 500 : 60 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an 

soit 300 Euros/an maximum 
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GRILLE DE REMBOURSEMENT 2025-2026 (Partie 4) 

MUTUELLE OU ASSURANCE FORMULES ET MONTANTS 

MUTUELLE DE POITIERS Prestige : 78 Euros/an maximum 

Surcomplémentaire : de 70 Euros à 150 Euros/an maximum 

MUTUELLE DU REMPART Forsythia : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3 séances/an soit 

120 Euros/an maximum 

Magnolia : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5 séances/an soit 

200 Euros/an maximum 

MUTUELLE INTEGRANCE 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 4/an soit 120 Euros maximum 

EHPAD Majeure : 25 Euros/séance jusqu'à concurrence de 6/an soit 

150 Euros maximum 

MUTUELLE JUST 35 Euros/séance 

BE0 : 100 Euros/an maximum 

BE4 : 300 Euros/an maximum 

MUTUELLE MIEUX-ETRE M2 et M4 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3/an soit 90 Euros 

maximum 

M5 : 40 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3/an soit 120 Euros 

maximum 

NEOLIANE Initial +2 : 30 Euros/an maximum 

Initial +6 : 110 Euros/an maximum 

PRO BTP 35 Euros/séance jusqu'à concurrence de 2/an soit 70 Euros/séance à 60 

Euros/séance jusqu'à concurrence de 4/an soit 240 Euros maximum 

selon formule 

SMENO De 70 Euros/an à 200 Euros/an maximum (Etudiants et jeunes). 

SOLIMUT Lagon : 40 Euros/an maximum 

Atlantique : 80 Euros/an maximum 

Pacifique : 160 Euros/an maximum 

SWISS LIFE Santé Particuliers : 55 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5/an soit 

275 Euros/maximum 

Retraité+ : 35 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5/an soit 175 Euros 

maximum 

UNEO Obj. 1 : 20 Euros/séance jusqu'à concurrence de 3/an soit 60 Euros 

maximum 

Obj. 3 : 30 Euros/séance jusqu'à concurrence de 5/an soit 150 Euros 

maximum 

VIASANTE De 50 Euros/an à 200 Euros/an maximum selon le niveau 

 

Fonctionnement du remboursement de l’ostéopathie : 

 L’Assurance maladie ne prend pas en charge l’ostéopathie. Il est évident que les patients bénéficiant 

de la PUMa (Protection Universelle Maladie) ne prétendent à aucun remboursement. 

 C’est votre complémentaire santé qui vous rembourse en fonction de votre niveau de garantie par le 

biais d’un forfait de médecines douces ou de bien-être ou de prévention. Ce genre de forfait couvre 

l’ostéopathie, la chiropractie, l’acupuncture, la sophrologie… 

Le remboursement se fait de deux façons : 

 Soit par un forfait par séance avec une limite annuelle maximale. 

 Soit par un forfait annuel global quel que soit le nombre de séances. 


